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RESUMEN PROFESIONAL 

Psicoterapeuta bilingüe (español e inglés) con licencias 

en varios estados y más de 27 años de experiencia 

brindando atención informada por el trauma y 

evaluaciones psicológicas para inmigración 

culturalmente competentes. Experta en la realización 

de evaluaciones clínicas para casos de asilo, VAWA, 

Visa U, Visa T y exenciones por dificultad extrema. 

Demuestra habilidad en la elaboración de informes 

detallados y de alta calidad para apoyar procesos 

legales, con sólidas competencias clínicas en terapia 

individual, familiar y grupal. 

 

LICENCIAS PROFESIONALES 
▪ Trabajadora Social Clínica con Licencia en 

Florida – Licencia # SW19619 

▪ Trabajadora Social Clínica con Licencia en 

Georgia – Licencia # CSW008026 

▪ Trabajadora Social Independiente con Licencia 

en Carolina del Sur – Licencia # 14608 

▪ Trabajadora Social Clínica con Licencia en 

Pensilvania – Licencia # CW022983 

▪ Trabajadora Social Clínica con Licencia en el 

Estado de Nueva York – Licencia # R071579-1 

▪ Trabajadora Social Clínica Independiente con 

Licencia en Massachusetts – Licencia # 

LICSW112057 

▪ Trabajadora Social Clínica con Licencia en Nueva 

Jersey – Licencia # 44SC06225900 

 

IDIOMAS 

▪ Español: Nativo / Fluidez total 

 
 
 

 

ESPECIALIZACIÓN DE EVALUACIONES PSICOSOCIALES 

PARA INMIGRACIÓN 

Entrenamiento Especializado:  
▪  certificación del Immigration Evaluation Institute 

Enfoque Clínico: 
▪ Atención informada por el trauma, enfoque basado 

en fortalezas y competencia cultural 

Tipos de Casos: 
▪ Asilo, Ley de Violencia contra la Mujer (VAWA), 

Visa U (Víctimas de Crimen), Visa T (Víctimas de 

Trata de Personas), y exenciones por dificultad 

extrema 

EXPERIENCIA CLÍNICA PROFESIONAL 

Evaluadora de Salud Mental para Inmigración | 
Propietaria/Psicoterapeuta 
Vicalex Behavioral Health & Immigration Services PA | 
Varios Estados (a través de telesalud) | Octubre 2021 – 
Presente 

▪ Realización de más de 150 evaluaciones 
psicológicas integrales e informadas por el 
trauma para casos de inmigración, incluyendo 
Asilo, VAWA, Visa U, Visa T y Exención por 
Dificultad Extrema. 

 

▪ Redacción de informes psicológicos detallados y 
basados en evidencia para presentación ante 
USCIS y tribunales de inmigración, colaborando 
estrechamente con abogados para cumplir los 
requisitos legales. 

 
▪ Uso de herramientas de evaluación 

culturalmente sensibles y enfoques terapéuticos 
apropiados para apoyar a clientes de diversos 
orígenes. 

 

Psicoterapeuta Contratada 
Dr. Claudia Osorio Psychological Services LLC | Octubre 
2024 - Mayo 2025 

▪  
▪ Contratada para realizar evaluaciones 
psicológicas detalladas en casos de inmigración, 
proporcionando valoraciones clínicas expertas en 
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apoyo a la representación legal. 
 

Propietaria/Psicoterapeuta 
Vicalex Behavioral Health LCSW Services, P.C. | Nueva 
York, NY | Junio 2000 - Junio 2024 

 
▪ Fundó, operó y desarrolló con éxito una práctica 
privada durante 24 años antes de evolucionar 
estratégicamente hacia un modelo de telesalud 
multiestatal. 

 
▪ Brindó terapia individual, familiar y de pareja a 
una población diversa de clientes, manteniendo 
una carga constante de [por ejemplo, 25-30] 
clientes por semana. 

 
▪ Especialización en el tratamiento de ansiedad, 
depresión, trauma y trastornos de adaptación. 

 
Pasante en Mediación de Divorcio 
Steve Abel, Esq. | New City, NY | Verano 2009 
 

▪ Asistió en la mediación de casos de divorcio, 
aplicando habilidades de resolución de conflictos 
en un entorno legal para apoyar a familias en 
transición. 

 
Psicoterapeuta de Trauma Sexual 
Rockland Family Shelter, Unidad Ambulatoria de Trauma 
Sexual | New City, NY | Octubre 2001 - Diciembre 2014 
 

▪ Proporcionó intervenciones terapéuticas a 
sobrevivientes de trauma sexual, gestionando 
casos complejos con un enfoque compasivo y 
centrado en el cliente. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL FUNDAMENTAL 

Consejera Bilingüe de Trauma Sexual | Rockland 

Family Shelter, Unidad Ambulatoria de Trauma Sexual 

| New City, NY | Abril 1997 - Octubre 2001 

Psicoterapeuta a Domicilio en Intervención 

Temprana | Los Niños Services, Inc. | Condado de 

Westchester, NY | Enero 2000 - Marzo 2002 

Psicoterapeuta Per Diem | The Westchester Medical 

Group (antes conocido como Kaiser Permanente) | 

White Plains, NY | Mayo 1999 - Junio 1999 

Pasante de Trabajo Social | Kaiser Permanente, 

Clínica Ambulatoria de Salud Mental | White Plains, NY 

| Septiembre 1998 - Mayo 1999 

Pasante de Trabajo Social | Rockland Children’s 

Psychiatric Center, Unidad de Adolescentes Internadas 

| Condado de Rockland, NY | Septiembre 1997 - Mayo 

1998 

Psicoterapeuta Bilingüe | Fordham-Tremont 

Community Mental Health Clínica, Equipo de 

Tratamiento Latino para Adultos | Bronx, NY | 

Septiembre 1994 - Junio 1996 

Consejera Bilingüe de VIH/Educadora en Salud | 

Montefiore Medical Center, Programa de Atención para 

Personas sin Hogar | Bronx, NY | Noviembre 1992 - 

Septiembre 1994 

Trabajadora Social Médica Bilingüe | Montefiore 

Medical Center, Centro de Tratamiento para Pacientes 

con SIDA | Bronx, NY | Diciembre 1989 - Octubre 1992 

Consejera Familiar Bilingüe | Citizens Advice Bureau, 

Proyecto para Familias sin Hogar | Bronx, NY | Enero 

1989 - Diciembre 1989 

Defensora/Consejera para Sobrevivientes de 

Violación | Mount Sinai Medical Center, Programa de 

Intervención en Crisis por Violación | Manhattan, NY | 

Septiembre 1987 - Enero 1990 

 

PRESENTACIONES Y FACILITACIÓN DE GRUPOS 

▪ Evaluaciones Psicológicas de Inmigración. 
Presentación virtual ofrecida en español para 
Catholic Charities New York, enfocada en 
evaluaciones psicológicas para casos de alivio 
migratorio. (19 de marzo de 2024) 

▪ Práctica Culturalmente Competente con Familias 
Latinas en Intervención Temprana a Domicilio. 
Simposio presentado en la 108ª Convención 
Anual de la Asociación Americana de Psicología, 
Washington, D.C. (6 de agosto de 2000)  

▪ Violencia Doméstica y su Impacto Psicológico en 
los Niños. Presentación grupal en la 108ª 
Convención Anual de la Asociación Americana de 
Psicología, Washington, D.C. (6 de agosto de 
2000) 

▪ Comprensión del Trauma Sexual y el Acoso en 
Adolescentes. Taller comunitario auspiciado por 
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Rockland Family Shelter e Iglesia Metodista de 
Haverstraw, NY. (22 de mayo de 2000) 

▪ Grupo de Recuperación del Trauma para 
Mujeres. Grupo psicoeducativo semanal 
facilitado en Nyack College, Nyack, NY. Codirigido 
con Drusila Nieves. (19 de Feb. – 30 de Abril de 
2001).  

 

▪ FORMACIÓN Y CERTIFICACIONES 

RELACIONADAS 

 

▪ Dominio de Asilo, VAWA, Visa U, Visa T, 

Exención por Dificultad y Cancelación de 

Deportación – Immigration Evaluation Institute 

▪ Capacitación Básica de 42 horas en Mediación 

de Divorcio 

▪ EMDR Nivel I – EMDR Institute 

▪ Consejería en VIH – Departamento de Salud del 

Estado de Nueva York, Instituto del SIDA 

▪ Intervención en Crisis – Programa de 

Capacitación en Intervención en Crisis del 

Hospital Mount Sinai 

 

AFILIACIONES PROFESIONALES Y OTRAS 

 

1998 Miembro de la Asociación Nacional de 
Trabajadores Sociales (NASW) 

2021 Immigration Evaluation Institute 

 
 
 
 
 

EDUCACIÓN 

 

1999 Maestría en Trabajo Social (MSSW) 

Concentración: Práctica Clínica Avanzada 

con Familias, Jóvenes y Niños 

Columbia University School of Social Work,  

Nueva York, NY 

1994 Maestría en Artes 

Concentración: Psicología; Tesis: SIDA y 

Duelo 

City University of New York 

Nueva York, NY 

1990 Bachillerato 
Concentracion: Psicología 
City University of New York 
 
New York, New York 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


